Van hoog naar laag: dynamiek van het nederzet-
tingspatroon op de Noordwest-Veluwe van
de late prehistorie tot de volle

middeleeuwen

Wie op een recente topografische kaart het gebied van de stuwwal van de Noordwest-
Veluwe bekijkt, grofweg het gebied tussen Ermelo en Garderen, ziet daarop een paar op-
vallende historisch-landschappelijke eigenschappen. Op de stuwwal liggen uitgestrekte
bossen, waaronder de bekende oude malebossen Speulderbosch, Sprielderbosch en Put-
terbosch. Op de kaart staan daarnaast vele gratheuvels aangegeven, zo'n 350 stuks. Op-
vallend zijn daarnaast hooggelegen nederzettingen als Garderen, Houtdorp en Drie, op
zo'n 40 tot 50 meter boven NAP. Deze verschijnselen vertonen een discrepantie met het
historisch-geografische standaardbeeld, dat aan oude nederzettingen een veel lagere lig-
ging toeschrijft. In dit artikel gaan we in op die hoge bewoning. Waarom woonde men
zo hoog in het landschap? En is deze bewoning aan een historische- of prehistorische
periode te koppelen? Wanneer werd het lager wonen dominant en wat waren daarbij de
drijfveren? De bewonings- en landschapsgeschiedenis van de stuwwallen raakt ook het
wezen van de bosgeschiedenis: waarom liggen de oudste Veluwse bossen waar ze liggen
en wat is de relatie tussen de hooggelegen bewoning en de ligging van de oude malebos-

sen?

provincie Gelderland geinitieerde “West-

Veluweonderzoek™ bleken archeologische
vondsten, de locatie van hooggelegen neder-
zettingen en de ligging van oude bossen ge-
correleerd te zijn aan de bodemkundige on-
dergrond. Tot in de vroege middeleeuwen
bestond er een vestigingsvoorkeur voor bo-
demsoorten die vooral op de stuwwallen voor-
komen. Vanaf de Karolingische tijd trad een
omkering van het bewoningspatroon op waar-
bij de lage randen van de Veluwe, zoals de Gel-
derse Vallei, de dominante positie overnamen.
Een groot deel van de stuwwallen kon toen tot
bos worden bestemd.
De resultaten van het West-Veluweonderzoek
plaatsen we tegenover een historisch-geogra-
fisch ‘standaardbeeld’ over de Veluwse bewo-
ningsgeschiedenis, dat vooral de hoogteligging
als verklarende variabele voor de nederzet-

In het door de toenmalige RACM en de

tingslocaties ziet (Vervloet, 1977). Dit stan-
daardbeeld was toen de state of the art wat be-
treft de historisch-geografische kennis over de
Veluwe, en het wordt, bij gebrek aan een later
totaaloverzicht, nog steeds vaak aangehaald.
Een van de grote lijnen die Vervloet schetst,
gaat over de zones waar de bewoning in het
verleden was geconcentreerd. Al in de prehis-
torie was dat vanwege de gunstige vochthuis-
houding op de lage randen van de Veluwe. De
Celtic fields liggen volgens hem vrijwel uitslui-
tend in deze zone. Op grond van plaatsnamen,
archeologische vondsten en de ligging van de
oudste kerken komt Vervloet tot de conclu-
sie dat ook de vroegmiddeleeuwse bewoning
in deze zone lag, tussen de 10 en 30 meter bo-
ven NAP. Tegenover deze lage bewoning con-
stateert Vervloet een hoge ligging van de oude
malebossen op de Veluwse stuwwallen. Ver-
vloet interpreteert ze als oerbosrestanten die
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AHN-beeld van

de stuwwal van de
Noordwest-Velu-
we, met daarop

de nederzettingen
Drie, Houtdorp en
Garderen. Ermelo,
Putten en Speuld
liggen aan de lage
randen.

hadden kunnen overleven dankzij hun grote
afstand tot de bewoonde wereld.

Hoewel het beeld sinds de jaren 1970 door bij-
voorbeeld archeologen, maar ook door Ver-
vloet zelf, is genuanceerd, is dit standaardbeeld
lang blijven hangen.> Aan de hand van enkele
stellingen willen we poneren dat er wel dege-
lijk hoog werd gewoond op de Veluwe en dat
de middeleeuwse malebossen niet ondanks,
maar eerder dankzij deze hoge bewoning heb-
ben kunnen voortbestaan. We hopen dat deze
stellingen in toekomstig integraal onderzoek
kunnen worden gestaafd.

BEWONING OP DE HOGERE DELEN GEEN UITZONDE-
RING MAAR REGEL

Een blik op de moderne topografische kaart
van de Veluwe laat al zien dat oude dorpen en
buurschappen als Drie, Garderen, Hoog-Soe-
ren, Oud-Kootwijk, Hoog Buurlo of Ugche-
len hoog op de stuwwallen liggen. Vaak heb-
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ben deze nederzettingen een geschiedenis die
aantoonbaar teruggaat tot in de vroege mid-
deleeuwen. Vervloet noemde deze uitzonde-

ringen overigens ook, zonder daar een be-
woningsmodel aan te verbinden. Deze nog
bestaande nederzettingen liggen ongeveer

in een brede zone tussen Garderen en Apel-
doorn, maar uit archeologische aanwijzingen
blijkt dat ook elders hoog werd gewoond. Zo
ligt oostelijk van Ede de archeologische site
Bunschoten/Op den Berg, op ruim 30 meter
boven NAP, dermate hoog dat onmogelijk een
waterput gegraven zou kunnen worden (Taay-
ke e.a. 2012). Al in de midden-bronstijd werd
hier gewoond en vervolgens ook vanaf het
einde van de 2e eeuw tot in de 4e eeuw. In de
middeleeuwen werd hier een open akkercom-
plex aangelegd. In Wageningen noemt Ver-
vloet (2013) hoog op de berg gelegen archeolo-
gische bewoningsporen uit de Romeinse tijd,
daarnaast ook sporen van begraving, vanaf de
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Romeinse tijd tot in de vroege middeleeuwen.
Het is dus duidelijk dat niet alleen de lage ran-
den, maar ook de hoge delen van de Veluwse
stuwwallen in de middeleeuwen een aantrek-
kelijk vestigingsklimaat hebben geboden. Als
we dit als uitgangshypothese in onderzoek ne-
men, zal dat wellicht meer inzicht geven in de
omstandigheden die tot deze vestiging hebben
geleid.

SAMENHANG VROEGMIDDELEEUWSE BEWONING EN
MODERPODZOLGRONDEN

De Veluwe wordt gezien als een uitgestrekt
gebied met louter arme droge zandgronden,
maar heeft in werkelijkheid een grote bodem-
kundige variatie. Naast grote oppervlakten aan
zeer voedselarme smeltwaterzanden, dekzan-
den en stuifzanden komen namelijk ook talrij-
ke stuwwalafzettingen voor die vanwege hun
hoge leem- en/of mineralengehalte een ver-
rassend hoge bodemvruchtbaarheid kennen.
Voor een goed begrip van de locatiekeuze van
prehistorische en middeleeuwse boeren op de
Veluwe is inzicht in deze bodemvariatie essen-
tieel.

De relatieve rijkdom van de Veluwse stuwwal-
len is te danken aan hun herkomst. Ze bestaan
uit opgestuwde ‘preglaciale’ rivierafzettingen
van Maas en Rijn (die wel worden aangeduid
als ‘bruine zanden’). De bodems die in deze
zanden zijn ontstaan staan op de bodemkaart
aangeduid als verschillende typen van ‘moder-
podzolgronden’, waarvan de holtpodzolgron-
den in grof zand (code Y30) de meest voor-
komende is. Moderpodzolgronden zijn diep
ontwikkelde bruine bodems waarin de bo-
demkundige processen van mineraalverwering
(‘verbruining’) en homogenisatie door boom-
wortels en bodemfauna het eveneens optre-
dende proces van podzolisatie (bodemdegra-
datie door uitspoeling van humus, ijzer- en
aluminiumoxiden) overheersen. Op enkele
stuwwallen komen daarnaast ook veel arme-
re gronden voor. Vooral op de Noordelijke
Veluwe bestaat het preglaciaal uit afzettingen
van Noord-Duitse rivieren die veel mineraal-
armer zijn. In deze afzettingen, die wel worden

aangeduid als ‘witte zanden’, zijn humuspod-
zolgronden ontstaan. Vergeleken hiermee zijn
moderpodzolgronden veel vruchtbaarder, met
name door de aanwezigheid van verweerbare
mineralen.

Slechts grofweg een derde deel van het Velu-
wemassief bestaat uit stuwwal. Tussen de
stuwwallen en boven op de lagere stuwwal-
len liggen smeltwaterafzettingen en windafzet-
tingen (dekzand en daarin ontstane stuifzan-
den), die meestal leem- en mineraalarmer zijn
en vanwege hun sterk verkitte podzol-B ho-
rizont ook slecht doorwortelbaar. Volgens de
bodembkaart liggen hier overwegend zeer voed-
selarme ‘humuspodzolen’, waarvan de droge
‘haarpodzolen’ (code Hd21, Hd30) de meest
voorkomende zijn.

De tabel met gegeneraliseerde bodemtypen
laat zien dat het Veluwemassief voor het
grootste deel uit zeer arme humuspodzolgron-
den en stuifzandgronden bestaat en voor 1/3
deel uit wat rijkere moderpodzolgronden.’ Bij
deze tabel moeten we overigens beseffen dat
bodemtypen als gevolg van bodemkundige
processen kunnen veranderen. Door podzoli-
satie veranderen mineraalarme moderpodzol-
gronden in humuspodzolgronden, die op hun
beurt door verstuiving kunnen overgaan naar
stuifzanden (duin- en vlakvaaggronden).

De archeoloog Heidinga (1984) constateerde
al in zijn proefschrift over Kootwijk een dui-
delijke relatie tussen de aanwezigheid van de
rijkere moderpodzolen en vroeg-middeleeuw-
se bewoning. Hij verrichtte uitgebreide op-
gravingen naar het overstoven Kootwijk. Dat
lag op een lage stuwwal die in de laatste ijstijd
grotendeels bedekt was geraakt met dekzand
dat vervolgens vanaf de middeleeuwen ging
verstuiven. De slechts plaatselijk dagzomende
bruine zanden moeten essentieel zijn geweest
voor het vestigen van nederzettingen, zo bleek
uit de opgravingen. De nederzettingen uit de
2e-3e eeuw, uit de 6e-7e eeuw, en uit de 8e-10e
eeuw blijken steeds aan de rand van bruine
zanden te liggen, en dat terwijl maar 2,4 pro-
cent van de maalschap Kootwijk uit dergelij-
ke gronden bestond. Ook voor de Veluwe als
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het Veluwemassief
(de hogere delen

van de Veluwe)

met een vereenvou-
digde bodemkaart en
vondsten uit de Late

B moderpodzolen in grof zand

B andere moderpodzolen
humuspodzolen en stuifzanden
vochtige en natte gronden

[ enkeerden (plaggendekken)
andere gronden en bebouwd

Prehistorie (vanaf het
Laat-Neolithicum).*
Er is een duidelijke
correlatie tussen de
moderpodzolen en
de vondstendichtheid
te zien.

Apeldoorn

10km

geheel vond Heidinga deze relatie: de moder-
podzolgronden van de stuwwallen waren in
de Merovingische tijd veruit de favoriete vesti-
gingsplek op de Veluwe.s

Deze stuwwalgronden lagen echter hoog in het
landschap, waardoor beschikbaarheid van wa-
ter een probleem kon zijn. Voor Heidinga is
daarom ook de aanwezigheid van humuspod-
zolgronden een voorwaarde voor bewoning.
In dit type gronden zijn door inspoeling van
ijzer en humus dichte, voor water ondoorlaat-
bare lagen ontstaan (‘jjzerpan’). Hier ontston-
den vennen. Alleen in gebieden met humus-
podzolgronden kwam water in de vorm van
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vennetjes voor. De Merovingische boeren kon-
den volgens het model van Heidinga dus ak-
keren en weiden op de rijkere moderpodzol-
gronden en water halen uit de vennen op de
arme humuspodzolgronden.

Door deze tweede randvoorwaarde heeft Hei-
dinga zijn blik op de toen bewoonbare gron-
den helaas enorm versmald. In zijn redenering
zou de stuwwal van de Noordwest-Veluwe on-
bewoonbaar zijn geweest, vanwege gebrek aan
beschikbaar water. Hier liggen immers vrij-
wel aaneengesloten moderpodzolen en nauwe-
lijks extreem arme humuspodzolen. Hoewel
hij Garderen noemt als een nederzetting met
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Bodemtype voorkomend op het Veluwemassief

ha %

Moderpodzolgronden in gestuwd preglaciaal

24.000 24

Humuspodzolgronden en stuifzandgronden

Moderpodzolgronden in dekzanden en smeltwaterafzettingen 9.000 9
Vochtige zandgronden, veengronden en moerige gronden 6.000 6
62.000 61

Totaal

101.000 100

vroegmiddeleeuwse bewoning en begraving,
geeft hij geen verklaring voor deze bewoning.
Wel geeft hij een verklaring voor het bestaan
van hooggelegen nederzettingen op de stuw-
wal van de Oostelijke Veluwe. Deze in zijn
ogen minder voor de hand liggende vestigings-
keuze zou te verklaren zijn door de groot-
scheepse vroegmiddeleeuwse ijzerwinning

uit klapperstenen die hier plaatsvond. Op de
stuwwallen van de westelijke Veluwe zijn geen
sporen gevonden van dergelijke ijzerwinning.

WATER VOOR MENS EN VEE OP DE STUWWALLEN
Wie een wandeling maakt door de bossen tus-
sen Ermelo en Garderen ziet dat boven op de
stuwwal natte zompige plekken te zien zijn,
soms zelfs met open water. Hoewel de grond-
waterstand tientallen meters diep kan liggen,
lijkt het water hier niet in de grond weg te
kunnen zakken. Deze natte plekken zijn te ver-
klaren door de geologische opbouw van de
stuwwallen. In de overwegend zandige afzet-

tingen liggen klei en leemlagen die door de
preglaciale rivieren zijn afgezet en vervolgens
door de stuwing van het ijs zijn scheefgesteld.
Water stagneert op deze lagen, waardoor ter
plekke gemakkelijk een poel kan worden ge-
maakt. Water kan bovendien door het door-
latende zand boven de scheefgestelde kleilaag
afstromen en uittreden op een plek waar de
kleilaag dicht aan de oppervlakte ligt.® Derge-
lijke plekken, vaak hoog op de stuwwal gele-
gen, moeten voor prehistorische en vroegmid-
deleeuwse boeren buitengewoon aantrekkelijk
zijn geweest. Ze konden er een poel uitdie-
pen, vee laten drenken of er een boomstam-
put in aanleggen. De leem kon bovendien ge-
bruikt worden bij de bouw van boerderijen of
de aanleg van dorsvloeren. Dat het om aan-
zienlijke hoeveelheden water kon gaan illus-
treert de bron de Pomphul bij de meer dan 8o
m hooggelegen buurschap HoogSoeren op de
stuwwal van de Oostelijke Veluwe. Het was
een van de bronnen voor de Koningsfontein in

P 6 Op meerdere plekken
op de stuwwal lig-
gen natte plekken die
(vrijwel) permanent
water voeren. Deze
plek ligt aan de oost-
kant van het Speul-
derbosch, iets ten
zuiden van de Ko-
ningsweg (foto: Jan
Neefjes, Overland).

71



Historisch

TIJDSCHRIFT

Geografisch

@ moderpodzolen in gestuwde rivierafzettingen @ nederzetting
5 moderpodzolen in smelwater- en dekzanden @ vuursteensite
humuspodzolen en stuifzanden ® onbepaald
vochtige en natte gronden
bebouwd

é Archeologische vondsten geplot op sterk vereenvoudigde bodemkaart’.
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I moderpodzolen in gestuwde rivierafzettingen @ nederzetting
[ moderpodzolen in smelwater- en dekzanden A grafheuvel
' humuspodzolen en stuifzanden ander graf
[ vochtige en natte gronden vuursteensite
[ bebouwd legerplaats
onbepaald
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de tuinen van het jachtpaleis van stadhouder
Willem III. Dankzij het drukverschil kon de
fontein 13 meter hoog spuiten (Bleumink en
Neefjes, 2010). Deze constatering logenstraft
de aanname van Heidinga dat op hooggelegen
gronden de nabijheid van vennen in humus-
podzolen een voorwaarde voor Merovingische
bewoning was.

ARCHEOLOGISCHE VONDSTEN OP DE STUWWALLEN
De vraag is of de archeologie het bovenstaan-
de beeld bevestigt. Heeft de aanwezigheid van
moderpodzolen en beschikbaar water werke-
lijk tot bewoning in de Merovingische tijd of
vroeger geleid? Als we kijken naar de versprei-
ding van archeologische vondsten over de ver-
schillende bodemtypen van de Noordwest-
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Veluwe, lijkt dat inderdaad het geval te zijn.
We kunnen op basis van deze verspreiding
zelfs uitspraken doen over het tijdstip van de
ingebruikname van deze gebieden.

Op de linker kaart op pagina 72 staan vond-
sten die te dateren zijn in het paleolithicum,
mesolithicum en vroeg- en midden-neolithi-
cum. Op de kaart is te zien dat op de stuwwal
vondsten uit deze periode ontbreken. Zowel
vondsten van de vroege nomadische kampe-
menten als die van de eerste boerennederzet-
tingen liggen op de armere zanden. Het lijkt
er op dat men in deze periode de betere zand-
gronden vermeed. Een mogelijke verklaring
is het verschil in zwaarte en dichtheid van het
bos. Op de armere zanden stond lichter en
opener bos. In dit bos was het voor de eer-

Opgraving in een grafheuvel op de Ermelose Heide door Modderman in 1952. Aan de donkere grep-
é i ¢ ¢ 8

pelverkleuringen is te zien dat dit een zeven-periodenheuvel is, waarin meerdere bijzettingen hebben

plaatsgevonden. De geleidelijke uitbreiding van de heuvel stelden Modderman en de bodemkundige

Schelling in staat de ontwikkeling van vegetatie en bodemvorming te volgen. Ze constateerden dat in

de loop van deze periode de bodem sterk degradeerde (podzolisatie) en dat de oorspronkelijk kruiden-

rijke vegetatie steeds meer plaats maakte voor heide (foto: RCE, Amersfoort).
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